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Tilsynsrapport 

Navn pa dagbehandlingsskole/institution 
Sofieskolen 

Overenskomstpart og overenskomst vedrorende undervisning 
Den selvejende institution Sofieskolen har driftsoverenskomst med Gladsaxe Kommune. 

Driftsoverenskomsten er dateret 12. november 2020. 

For selve skoledelen pa Sofieskolen gaelder, at den horer under Folkeskolelovens bestemmelser 
§ 20, stk. 2, jfr., stk. 3, med ligelig vaegtning of funktionelle og skolefaglige 

undervisningsomrader. Skolen udgor sammen med fritidsordningen et integreret heldagsforlob. 

Institutionsbeskrivelse 
Sofieskolen er en specialinstitution for born og unge, der har en diagnose inden for 
autismespektrumforstyrrelser (ASF). 

Skolen arbejder ud fra en faelles paedagogisk platform. Det betyder, at Barnet moder den 
samme forstaelse of autismens grundlaeggende forstyrrelser fra bornehavealderen til 18-
arsalderen. 
Dette sikrer den sammenhaeng og helhed, der er vaesentlig for barnet med autisme. 

Sofieskolen laegger vaegt pa individuelle tilbud til det enkelte barn, hvis funktionsniveau kan 
spaende over hele autismespektret. FaeIles for alle born med autisme er, at de er mindst lige sa 
forskellige indbyrdes som alle andre born. Men der er visse traek, som med forskellig tyngde 
gar igen hos dem alle. Autismens grundlaeggende forstyrrelser er for eksempel afvigelser i 
socialt samspil, kommunikation og forestillingsevne samt stereotype tanke- og 
adfaerdsmonstre, saerinteresser og fastlaste rutiner. 

Der undervises i almindelige folkeskolefag som dansk, historie, engelsk, natur og teknik, 
matematik, musik, geografi, hjemkundskab og idraet. Men undervisning er et udvidet begreb 
pa Sofieskolen, hvor malet ogsa er at traene selvstaendighed, styrke selvvaerd og realitetssans 
samt traene kommunikation, samspil og "livsfaerdigheder". 

Fagene vaelges efter elevens potentialer. Et skema er individuelt og specialtilrettelagt, saledes 
at barnet eller den unge, der befinder sig pa et tidligt udviklingstrin, har den mest individuelt 
tilrettelagte "fagplan" (mest forskellig fra en normal folkeskoleplan). Hvorimod den elev, som 
er normalt begavet, har en undervisningsplan, som minder om folkeskoleplanen. Vi har en 
overordnet behandlingsplan for hvert enkelt barn, og undervisning er en del of denne 
behandlingsplan. 

Eleverne er delt op i grupper med 3-4 elever i hver. Skolen sammensaetter bornene ud fra 
autismens svaerhedsgrad, muligheden for sociale samspil, rummelighed, alder og evt. 
problematisk adfaerd. 
Eleverne vil ikke automatisk folges ad i en elevgruppe fra skolestart til skoleslut. Undervejs 
kan der of mange grunde blive aendret i en gruppesammensaetning. For eksempel hvis en 
bestemt relation mellem nogle born har udviklet sig ekstraordinaert problematisk, eller hvis 
"problemtyngden" i en gruppe bliver for stor. Eller hvis en anden gruppesammensaetning giver 
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mere mening socialt eller intellektuelt for en elev. FEndringer i gruppesammensaetning finder 
saedvanligvis sted i forbindelse med nyt skolear. 

Den mest almindelige undervisningsform foregar i gruppen i en vekslen mellem en til en-
indlaering, selvstaendigt arbejde med skolemateriale og opgaver, praktisk og konkret 
anvendelse of tilegnet viden, selvbeskaeftigelse i pauser og pauser pa egne praemisser samt 
evt. faelles undervisning i gruppen. 
I de fleste grupper foregar undervisningen i et "flow" mellem disse elementer. Eleverne har 
sjaeldent forudsaetninger for megen faellesundervisning og gruppeinstruktion. Og kun fa elever 
kan holde koncentrationen gennem en normal undervisningstime pa 45 minutter. Bornene i de 
enkelte grupper er forskellige, og gruppen skal derfor tilbydes forskelligt og varieret indhold, 
niveau og materiale. 
Det er dog ogsa sadan, at der i enkelte grupper foregar undervisning pa en mere traditionel 
made. Det vil sige, at born undervises ved et faellesbord i nogenlunde aldersjaevnbyrdigt 
skolemateriale of en laerer. I enkelte grupper er det derfor en kombination of den meget 
individualiserede og den mere kollektive undervisningsform. 

Sofieskolen har 17-18 sma klasselokaler samt faglokaler til musik, madkundskab, KREA rum 
og bevaegelse. Pa skolens areal er der en stor skolegard med klatrestativer og trampoliner, en 
lille indhegnet boldbane og en cykelbane. Alle lokaler og udendorsarealer benyttes bade of 
skolen og of fritidsordningen. 

Organisering 
Vores organisationsdiagram ser Aledes ud (er det det der bliver efterspurgt?); 
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Personale 

16 laerere 

9 paedagoger 

8 medhjaelpere 

2 ledere (skole og SOFT) 

Antal born 
40 elever 

Skolens egen beskrivelse of skolen 
Se afsnit om "Institutionsbeskrivelse" 

Skolens egen beskrivelse of skolens mAlgruppe 
Sofieskolens m3lgruppe er born og unge med autisme s3vel med svagt- moderat- som hojt 

funktionsniveau i alderen 6 3r - 18 3r. Der tages ved visitationen hensyn til en bred fordeling 
of born og unge med forskelligt funktionsniveau. 

Paedagogisk-psykologisk radgivning 
Skolen bliver understottet of PPR fra Gladsaxe Kommune. 
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Tilsyn 
Hvem har foretaget tilsynet? 
Paedagogisk tilsyn: 

Ida Berg Meyer, udvidingskonsulent, Skoleafdelingen 

Kirsten Haase, uddannelsesleder, Skoleafdelingen 

Tilsynsperioden 
Fra dato til dato: 1. august 2022 til 31. juli 2023 

Der er udfort anmeldt tilsyn 21.06.2023 

Undervisning- droftelse med skolens ledelse 

Elevtal dags dato 

Skolen er normeret til 40 elever. Efter sommerferien har skolen 41 elever indskrevet. Der er venteliste 

til skolen. F.—Iles for de born, der indskrives pa skolen, er, at de har en autismediagnose. 

I dette skolear er der syv afgangselever. Det er flere end de foregaende ar. Normalt plejer det at vaere 

tre til fire elever pr. skolear. 

Hvis der bliver en ledig plads i lobet of et skolear, vurderes det fra gang til gang, hvorvidt et barn fra 
ventelisten far tilbudt pladsen. Nogle gange er det forst naeste sommer til det nye skolear, at pladsen 

tilbydes. Det afhaenger of elevgruppen. Grupperne skal haenge sammen, sa vurderingen gar pa, om et 
barn passer ind aldersmaessigt og funktionsmaessigt. Den afgorende vurdering, nar der tages born ind, 
er, om barnet A kunne trives. 

Skolen har desuden en graense for born, hvor mange barn der kan ga der, der har behov for 1:1-

undervisning. 

Nyansatte 

Skolen har en stabil medarbejdergruppe. Der er pt. ansat 16 laerere, 9 pazdagoger og 8 medhjaelpere. 
Der er et gene ratio nsskifte pa vej, da flere ansatte har alderen til snart at skulle pa pension. 

Skolen oplever, at det er forholdsvis nemt at rel<ruttere til ledige stillinger. Nar der ansaettes nye 

medarbejdere, indhentes borne- og straffeattester. 

Timetal og undervisningstid 

Eleverne er til stede det tmetal, som de skal vaere og lever op til kravene. Skolen arbejder med, at der 

er en laerer og en paedagog til tre born (fire born). Desuden har hver gruppe en sostergruppe, hvor der 
ogsa er tilknyttet en laerer og en paedagog. Dermed far eleverne mere laerertid end de pa papiret skal 
have. Det er ikke faglig undervisning hele tiden. Undervisningen planlaegges og struktureres ud fra 
bornegruppen og deres behov og potentialer. 

PPR (Gladsaxe Kommune) ser rapporter og planer for skolen og give sparring herpa. 
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Hvis eleverne kan mere end det, som de kan fa pa skolen socialt og fagligt, sa sl<al de videre til andet 

skoletilbud. Dette har skolen pt. et aktuelt eksempel pa. 

Fagraekken 

Der bliver primaert undervist i dansk, matematik samt engelsk. Desuden er der natur og teknik og 

madkundskab pa skemaet. (Der bliver undervist i alle fag i fagrael<I(en, dog er der oftest mest fokus pa 

dansk, engelsk, matematik, natur/teknologi og bevaegelse) 

Der har vaeret eksempel pa, at en elev var Mar til at modtage tyskundervisning og derfor blev dette en 

del of den pagaeldende elevs skema. Skolen har valgfag i krea. Desuden bliver der taget udgangspunkt i 

elevernes saerinteresser og brugt tid til fordybelse i fx historie. 

Hvis skolen har elever, der kan honorere at modtage fysik/kemi, skal der samarbejdes med lokal 

folkeskole om faglokaler og faglaerere. Dette har dog ikke vaeret tilfaeldet de seneste ar. 

UnderstOttende undervisning 

Der arbejdes med understottende undervisning, Nor pa?dagogerne er med til at stotte op om mal for 

undervisning med forskellige al<tiviteter. 

Kompetencedaekning 

For at sikre de nodvendige relationer mellem born og voksne, arbejder skolen med en laerer og en 

paedagog til hver gruppe i samspil med tilsvarende sostergruppe. Det er den personalegruppe, der 

daekker undervisningen. Pa hojere klassetrin er der linjefagsuddannet personale pa fx 

matematikundervisning. Der er desuden sparring i forberedelsen i personalegruppen, sa personale, der 

ikke har linjefag kan soge rad hos linjefagsuddannede kollegaer. 

Fravaersregistrering 

Skolen registrerer fravaer i et fyisk afl<rydsningssl<ema. En gang om maneden registreres det hos en 

leder. Skolen er altid i dialog med familierne, nar deres barn har fravaer. Skolens elever har ikke drypvis 

fravaer. Nar der er elever, der har hojt fravaer, sa er oftest kendt sygdom, der er arsagen. For nogle 

elever kan det vaere svaert ved at komme afsted om morgenen, ogsa er det fora-ldrene, der traeffer 

beslutning, hvis de holder deres barn hjemme. 

Trivsel/Trivselsmalinger 

Skolens personale er hele tiden taet pa eleverne og kan derfor hurtigt saette ind, hvis der opstar 

drillerier. Skolens elevrad har taget problematikker op. 

Der er desuden et fokus pa at ove, hvordan man som barn eller ung handterer konflil<ter. 

Nar der kommer materiale om digital dannelse sendes dette til skolens personale. 

Skolen har pt. ikke en nedskrevet antimobbestrategi. Det blev pa tilsynet aftalt, at de strategier og 

tilgange, som allerede er til stede i arbejdet med trivsel skal skrives ned, sa skolen har en nedskrevet 

antimobbestrategi. 
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Magtanvendelser 

Der er fast procedure for, hvordan det handteres, hvis en magtanvendelse har fundet sted. 

Skolen arbejder med low arousal tilgangen. 

For indevaerende skolear har antallet of magtanvendelser vaeret en anelse hojere end, hvad der 

normalt opleves. Der har vaeret en elev, der har haft betydning for dette. For de fleste skolear er 

antallet pa mellem fem og syv magtanvendelser. Dette sl<olear har antallet vaeret pa 10. 

Nationale test 

Skolen har et eget testprogram. Der bliver gennemfort starttest, test undervejs og sluttest. Skolens 
psykolog star for at gennemfore testene. 

Det er en individuel vurdering fra elev til elev, om der bliver taget skolefaglige test. Der, hvor det giver 
mening, er det sma faglige test. Skolen har desuden laesevejleder, der kan teste, der hvor der er behov 

og mulighed for laesetest. 

Brobygning til folkeskolen/ungdomsuddannelserne 

Langt de fleste of skolens elever kommer videre til STU. Nar en STU er besluttet, sa saettes samarbejdet 

i vaerk. Skolen er med i brobygning for at skabe overgangen med en tryghed. 
Der er tilknyttet UU-vejleder fra Gladsaxe Kommune. Desuden er der samarbejde med UU-vejledere 

fra hjemkommuner. UU er inviteret med i arskonferencer fra 7.6rgang. 

Folkeskolens Prover 9. og 10. Masse 

De seneste ar har der ikke vaeret elever pa skole, der har kunnet honorere at ga til (enkelte dele of 

folkeskolens afgangsprove) folkeskolens afgangsprove. De elever, der har det faglige potentiale til 
afgangsprove nar oftest at komme videre til andet skoletilbud inden 9.1dasse. 

PPR har temaet som en del of PPV. Begrundelser for fritagelser er desuden beskrevet i arsrapport. 

Skolens egne opmaerksomhedspunkter 

• For skolen er der opmaerksomhed pa den storre udskiftning denne Sommer, hvor der er syv 

elever der stopper og seks bbrnehaveborn, der kommer ind 

• Skolen arbejder pa at skabe ungdomsmiljo. Herunder er fokus pa potentialer til at 1<unne 

arbejde pa computer. Der er pt. en sag korende om muligheden for at kunne fa computere 

gennem Gladsaxe Kommune, saledes at eleverne er i det rigtige lukkede skolesystem. Fx er der 
pt. udfordringer, fordi en elev er testet ordblind, men mangler computeren som 

kompenserende hjaelpemiddel. Tilsynet tjekl<er op pa sagen og vender tilbage til skolen. 

Observation of undervisning 
Pa besoget 21.06.2023 overvaerede tilsynsforende pausetid med elever pa tvaers of Masser. 

Tilsynsforende fik mulighed for at drofte undervisning og paedagogisk-didaktiske tilgange med to 
laerere. 

Tilsynsforende fik desuden mulighed for at kigge med til 1:1 undervisning i matematik samt besoge 
undervisningen hos en anden elevgruppe. 
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Drpftelsen med de to laerere samt observationerne of pausetiden gav indtryk of paedagogisk 

velfunderede tilgange. Det fremstod tydeligt, at det var laerere, der havde blik for den enkelte elevs 

muligheder for at deltage og med differentierede materialer inden for den enkelte gruppe. 

Begge laerere fortalte om, hvordan de er i taet samarbejde, nar de forbereder undervisning. Herunder 

dialog om, hvordan de aendrer pa struktur for dagen for enkelte elever, hvis eleverne ikke reagerede 

efter intentionen pa laeringsaktiviteterne. 

Tilsynsforende talte med enkelte elever pa legepladsen, der var nysgerrige pa, hvem der var pa besog. 
Snakken foregik pa engelsk, da begge elever var optagede of at kommunikere pa andre sprog. 

Aftaler mellem dagbehandlingsskolen og tilsynsmyndighed 
Det blev aftalt pa tilsynet, at skolens ledelse far nedskrevet den strategi for trivsel og mod mobning, 

som allerede arbejdes med pa skolen. 

Skolens kommentarer til tilsynsrapporten 

Dato: 

7o23 
Tilsynsforendes underskrift 
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